
 



14 День здоровья  

Спортивные состязания «Зимние забавы» 

06.02.2026 ЗДВР; Учителя 

физической 

культуры; классные 

руководители 

15 Соревнования «Лыжня Татарстана» Февраль, 2026 Учителя физической 

культуры 

16 Военно-спортивная эстафета к 23 февраля  Февраль, 2026 Учителя физической 

культуры; классные 

руководители 

17 Спортивные каникулы  

«Спортивный калейдоскоп» 

Проведение спортивных мероприятий с 

участием родителей . 

Март, 2026 Учителя физической 

культуры; классные 

руководители 

18 Всемирный день здоровья  

Спортивный праздник  

07.04.2026 Учителя физической 

культуры; классные 

руководители 

19 Кросс Татарстана  Май, 2026 Учителя физической 

культуры 

20 Проведение спортивных экскурсий, 

походов  

 

Май, 2026 ЗДВР Учителя 

физической 

культуры; классные 

руководители 

21 Футбольные соревнования «Лето с 

футбольным мячом»  

 

Июнь, 2026 Учителя физической 

культуры 

 


